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Een Dementievriendelijk Etten-Leur, daar werken we aan!

Sinds 2013 heeft gemeente Etten-Leur als doel om dementievriendelijk te worden. De gemeente
vindt het belangrijk dat iedereen mee kan doen. Dat betekent ook dat mensen met dementie zo lang
mogelijk zelfstandig meedoen in de maatschappij. Er wordt een daginvulling geboden die past bij hun
talenten en interesses. Dit wordt gedaan door te werken aan verschillende subdoelen:

Het vergroten van de bewustwording

Het creéren van een andere beeldvorming met betrekking tot dementie (weg met het taboe)
Meer kennis van en over dementie bij inwoners en mantelzorgers

Een betere integratie van mensen met dementie binnen de samenleving

Meer ontmoetingen voor mensen met dementie en hun mantelzorgers

Betere contacten tussen generaties, verbindingen tussen jong en oud

Meer welzijn voor mensen met dementie en hun mantelzorgers

Lagere drempels in de samenleving voor mensen met dementie

Voorwaarden certificaat dementievriendelijk
Als gemeente is er een certificaat te halen. Om dit certificaat te halen, moet er aan een aantal
voorwaarden worden voldaan:

1.

De gemeente wil dementievriendelijk worden en heeft een gemeenschappelijk doel met
relevante partners vastgelegd (denk aan: zorg- en welzijnsorganisaties, bibliotheek,
dementienetwerk enz.) bijvoorbeeld in een convenant of intentieverklaring;
De gemeente voert een beleid- en uitvoeringsplan uit gericht op het vergroten van kennis
over en omgaan met dementie onder burgers en op het realiseren van dementievriendelijke
buurten en wijken;
De gemeente neemt een actieve rol in het lokale en/of regionale netwerk dementie;
De gemeente kent voldoende ontmoetingsmogelijkheden voor mensen met dementie en
faciliteert deze (doel is 80% bereik voor thuiswonende mensen in de buurt -Nationale
dementie strategie-);
In de gemeente kunnen mensen met dementie en hun mantelzorgers een beroep doen op
ondersteuning en begeleiding;
Medewerkers van de gemeente zijn geschoold in het herkennen van en omgaan met mensen
met dementie;
De gemeente scoort op ten minste 4 van de volgende thema’s in de Dementiescan op of
boven het landelijk gemiddelde. Het landelijk gemiddelde stijgt naarmate meer gemeenten
het gewenste niveau bereiken. Het blijft dus altijd in een opwaartse beweging.
De thema'’s zijn:

e Beleid en planvorming

e Structuur en afstemming

e Ontwikkeling dementievriendelijke gemeenschap

e Deskundigheidsbevordering

e Ondersteuning mantelzorgers

e Dagactiviteiten en respijtzorg

e Wonen

Etten-Leur dementievriendelijk?

Ook gemeente Etten-Leur haalt graag het certificaat dementievriendelijk. Maar nog belangrijker is
hoe Etten-Leur ervaren wordt door mensen met dementie. Hierover zijn dan ook maandelijks
gesprekken met een panelgroep, bestaande uit mensen met dementie, een sociaal werker en de
beleidsmedewerker met dementie in het takenpakket.



Etten-Leur dementievriendelijk!

Om dementievriendelijk te worden, werkt Etten-Leur met een projectgroep en 3 werkgroepen:
preventie & bewustwording, activiteiten- & voorzieningenaanbod en ketensamenwerking. De
projectgroep stelt jaarlijks, samen met de werkgroepen, een jaarverslag vast en een jaarplan op. Het
meest actuele jaarplan is te vinden op: https://www.etten-leurmakenwesamen.nl/sociaal+etten-
leur/Dementievriendelijke+gemeente/default.aspx

In dit jaarplan zijn concrete acties en doelen voor dat jaar opgenomen. Daarnaast zijn er een aantal
algemene zaken waar de gemeente aan werkt, namelijk:

Het trainen van haar medewerkers, waaronder specifiek medewerkers met weer
inwonercontact. Bijvoorbeeld medewerkers van publiekszaken, de buitendienst, handhaving,
de Wmo, et cetera.

Het trainen van vrijwilligers, waarbij er aandacht is voor verenigingen, maar bijvoorbeeld ook
de buurtpreventisten.

Een inlooppunt dementie, waar alle vragen over dementie gesteld kunnen worden. Zowel
door mensen met dementie als hun naasten en andere familieleden/vrienden/buren.

Het promoten van de trainingen van Samen Dementievriendelijk, zodat zoveel mogelijk
inwoners deze doen.

Elk kwartaal wordt een nieuwsbrief gestuurd met actuele stand van zaken en interessante
nieuwtjes en weetjes.

Het organiseren van bewustwordingsbijeenkomsten over dementie.

Het tweejaarlijks uitvoeren van de dementiescan.

Het organiseren van een netwerkbijeenkomst voor zorg- en welzijnsprofessionals.

Promotie bij organisaties om het certificaat of predicaat dementievriendelijk te behalen.
Regelmatig worden gesprekken gevoerd met de panelgroep, bestaande uit mensen met
dementie. Met hen wordt gekeken waar zij tegen aanlopen en welke vragen zij hebben. Er
wordt gekeken wat hiermee kan worden gedaan. Ook worden voornemens voortkomend uit
de dementievriendelijke gemeente aan hen voorgelegd, alvorens het wordt omgezet tot
actie.

De gemeente gaat aan de slag met een groot VR-brillen project in het kader van het werken
aan bewustwording.

Ondersteuning voor mantelzorgers van mensen met dementie.
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