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1   I n l e i d in g  

In opdracht van Invest Company B.V. is een uitgebreid trillingonderzoek uitgevoerd ten 

aanzien van nieuwbouw aan de Stationsplein 3 te Etten Leur. Met behulp van een 3D 

rekenmodel zijn dynamische berekeningen uitgevoerd om de te verwachten trillingen in de 

woningen te berekenen. 

 

Om het betreffende plan mogelijk te maken op die locatie wordt een Buitenplanse 

Omgevingsplanactiviteit (BOPA) aangevraagd. Daar maakt dit onderzoek onderdeel vanuit. 

Door de gemeente is vooralsnog geen specifieke trillingeis gesteld aangaande 

spoortrillingen. Derhalve wordt aangesloten bij de in dit kader algemeen gehanteerde 

richtlijn B ‘Hinder voor personen in gebouwen’ van de Stichting Bouwresearch (SBR). 

Opgemerkt wordt dat de streefwaarden van de SBR in principe geen wettelijke 

grenswaarden zijn. 

 

In de voorliggende notitie worden de bevindingen van dit onderzoek gegeven. 

 

2   T r i l l i n g n o r m er i n g  

 

In de SBR richtlijn B wordt onderscheid gemaakt tussen bestaande en nieuwe situaties.  

Tabel t 2.1 toont de van toepassing zijnde streefwaarden conform de SBR B voor nieuwe 

en bestaande situaties (herhaald voorkomende trillingen). 

 

t 2.1 Overzicht streefwaarden conform SBR B, nieuwe en bestaande situaties 

 Dag en avond nacht 

 A1 [-] A2 [-] A3 [-] A1 [-] A2 [-] A3 [-] 

Woning (bestaand) 0,2 0,8 0,1 0,2 0,4 0,1 

Woning (nieuw) 0,1 0,4 0,05 0,1 0,2 0,05 
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Voor nieuwbouw is het gangbaar om in eerste instantie aan te sluiten bij de streefwaarden 

geldend voor nieuwe situaties. 

 

Volgens de SBR B dient de maximale trillingssterkte Vmax in eerste instantie getoetst te 

worden aan A1. Indien hieraan voldaan wordt is sprake van een acceptabele situatie. Indien 

niet wordt voldaan aan A1 dient de maximale trillingssterkte getoetst te worden aan A2.  

Bij overschrijding van A2 is sprake van een conform de SBR hinderlijke situatie. In het geval 

dat wordt voldaan, dient vervolgens de gemiddelde trillingssterkte voor de betreffende 

ruimte (Vper) getoetst te worden aan A3. Bij overschrijding van A3 is wederom sprake van 

een conform de SBR hinderlijke situatie. 

 

Volledigheidshalve nog de kanttekening dat het voldoen aan de streefwaarden van de SBR 

niet inhoudt dat geen sprake zal zijn van voelbare trillingen. De waarde van 0,1 wordt 

normaliter gezien als de voelbaarheidsgrens. Een streefwaarde van Vmax van 0,2 in woningen  

sluit derhalve niet uit dat bepaalde passages voelbaar kunnen zijn.   

 

3   B e r e k e n in g en  

 

In het softwarepakket ANSYS is een 3D Eindig Elementen Methode (EEM) model opgesteld 

van de nieuwbouw. Hierbij bevat het rekenmodel ook de omliggende bodem. In figuur 3.1 

is het EEM model weergegeven. 

 

 
f 3.1 3D EEM model 
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Met dit rekenmodel zijn de te verwachten trillingniveaus in de woningen berekend. Daarbij 

is als basis uitgegaan van de gemeten trillingniveaus in de bodem ter plaatse van de 

nieuwbouw, zoals beschreven in rapport HA 8585-1 d.d. 27 juni 2023 opgesteld door Peutz. 

 

Het rekenmodel van het gebouw is gebaseerd op de tekeningen van het TO met datum 16 

januari 2025, van Boxsel Engineering te Oosterhout. 

 

Op basis van de berekeningen volgt dat in de nieuwbouw sprake kan zijn van een maximale 

trillingsterkte tot <0,2 in horizontale (X en Y) richting en tot 0,3 in verticale (Z) richting als 

gevolg van passerende treinen. 

 

Figuur f 3.2 toont de 5e verdieping waar de hoogste trillingsterkte wordt verwacht (geel 

gekleurd gebied). 

 
f 3.2 Stationsplein 3, 5e verdieping, maximale trillingsterkte Z 

 

Deze trillingen zijn hoger dan de streefwaarde A1 voor nieuwe situaties (0,1). 

 

Bij overschrijding van de onderste streefwaarde A1 wordt in eerste instantie toetsing aan 

de bovenste streefwaarde A2 relevant en deze bedraagt 0,2 voor nieuwe situaties. Deze 

streefwaarde wordt overschreden. 

Hierbij is de overschrijding beperkt tot de woonkamer van één appartement en beperkt tot 

de 5e verdieping. Op de overige verdiepingen en in alle slaapkamers wordt wel voldaan aan 

de streefwaarde van 0,2. Volledigheidshalve wordt opgemerkt dat in de woonkamer wel 

wordt voldaan aan de streefwaarde geldend voor de dagperiode.  
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Indien wordt getoetst aan de streefwaarde A2 voor bestaande situaties wordt evenwel 

voldaan. 

 

Vervolgens is de gemiddelde trillingsterkte beoordeeld. De gemiddelde trillingsterkte is op 

vergelijkbare als bij de maximale trillingsterkte gebaseerd op de gemeten trillingen in de 

bodem maar in plaats van alleen de hoogst gemeten trillingen zijn ditmaal alle gemeten 

trillingen gehanteerd. Daaruit volgt een gemiddelde trillingsterkte van maximaal 0,038.  

Deze waarde voldoet aan de streefwaarde A3 van 0,05 voor nieuwe situaties. 

 

Figuur f 3.3 toont de betreffende verdieping waar de grootste gemiddelde trillingsterkte 

wordt verwacht (donker groen gekleurd gebied). 

 

 
f 3.3 Stationsplein 3, 5e verdieping, gemiddelde trillingsterkte Z 
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4   C o n c lu s i e  

In een vooronderzoek is, mede uitgaande van enkele worst-case aannamen betreffende de 

constructieve opbouw, geconcludeerd dat geldende streefwaarden mogelijk konden 

worden overschreden.  

 

Thans is het daadwerkelijke constructieve ontwerp doorgerekend met een zogenaamd 

eindige elementen model (dynamische doorrekening) teneinde een nauwkeuriger 

prognose te kunnen geven op basis van het daadwerkelijke ontwerp. 

 

Op basis van deze doorrekening kan worden gesteld dat de te verwachten trillingen in de 

woningen nagenoeg overal voldoen aan de streefwaarden voor nieuwe situaties. 

In een woonkamer van één appartement op de 5e verdieping is sprake van een 

trillingsterkte tot 0,3 en wordt de streefwaarde voor nieuwe situaties beperkt overschreden. 

Aan de streefwaarde voor bestaande situaties wordt in de betreffende ruimte wel voldaan. 

 

Gezien bovenstaande mag worden gesteld dat in de nieuwe appartementen aan 

Stationsplein 3 sprake zal zijn van een acceptabel woon- en leefklimaat ten aanzien van 

trillingen. 
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